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April  2024
AWO Bürgertreff Ebersdorf



Die Teilnehmer handeln auf eigenes Risiko. Die AWO übernimmt keine Haftung für Garderobe, persönliche
Gegenstände oder Wegeunfälle der Teilnehmer bzw. Kursleiter. 
Die Teilnehmer/Kursleiter haften für alle Schäden, die durch sie verursacht werden. Ansonsten haftet die
AWO nur im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften. Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.
Weiterhin übernimmst der AWO Kreisverband Coburg e.V. keine Haftung, für Schäden, die die Kinder
während ihrer Zeit im AWO Bürgertreff Ebersdorf verursachen. Bei den mit *Sternvermerk
gekennzeichneten Veranstaltungen tritt der AWO Bürgertreff Ebersdorf nur als Vermittler auf und
übernimmt keinerlei Haftung:
*Dieser Kurs richtet sich an den in §53 Nr. 1 und 2 AO definierten Personenkreis.
Es handelt sich um eine geschlossene Veranstaltung. Wir freuen uns über eine freiwillige Spende.
Die Teilnehmer handeln wie in § 7 TMG beschrieben, auf eigenes Risiko. Die AWO übernimmt keine
Haftung für die Aktivitäten der Besucher*innen im Internet und die daraus entstehenden Folgen. Ansonsten
haftet die AWO nur im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften. Weitergehende Ansprüche sind
ausgeschlossen, siehe § 7 TMG (Telemediengesetz)
**Betreuter Mittagstisch

ALLGEMEINES

Haftungsausschluss:

Ansprechpartnerin:

Öffnungszeiten:

Nadine Jacob
Frohnlacher Str. 31, 96237 Ebersdorf
Tel.: 09562-4037283 
E-Mail: treff-ebersdorf@awo-coburg.de
Internet: www.awo-coburg.de

9.00-12.00 Uhr & 13.00-18 Uhr

9.00-12.00 Uhr & 13.00-16.00 Uhr

9.00-12.00 Uhr & 13.00-16.00 Uhr

9.00-12.00 Uhr & 13.00-18.30 Uhr

13.00-16.00 Uhr 
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AWO Kreisverband Coburg e.V. in den sozialen Medien 

www.facebook.com/AWOKVCoburg

https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba

https://www.awo-coburg.de/

https://www.awo-coburg.de/angebote/senioren/awo-buergertreff-ebersdorf/
http://www.facebook.com/AWOKVCoburg
https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba
https://instagram.com/awokvcoburg?igshid=1bjm9abksy1ba


TERMINE IM APRIL 2024

9.30 - 10.30 Uhr Gedächtnistraining 

11.00 - 12.00 Uhr Galileo - Vibroshaper

12.00 - 13.00 Uhr Mittagstisch-Gemeinsam schmeckt’s besser**

13.00 - 16.30 Uhr Skat

14.00 - 16.00 Uhr
Wanderrunde mit Kaffeezeit 
im Anschluss, am 15.04.2024

17.00 - 19.00 Uhr Vortrag: KI im Alter und Alltag, am 22.04.2024

9.00 - 10.00 Uhr Englischkurs für Wiederholer

10.30 - 11.30 Uhr Englischkurs für Anfänger

11.30 - 14.30 Uhr Generationenzocken, am 02.04.2024

13.30 - 16.00 Uhr Rommé-Runde, am 16.04. & 30.04.2024

13.30 - 16.30 Uhr Schafkopf-Runde, am 16.04. & 30.04.2024

14.00 - 16.00 Uhr Fadenideen, am 09.04. & 23.04.2024

MONTAG

DIENSTAG



9.30 - 10.30 Uhr PC-Kurs

10.45 - 11. 45 Uhr PC- Hilfe- und Fragestunde

13.00 - 14.00 Uhr PC-Anfängerkurs

13.30 - 14.30 Uhr Galileo - Vibroshaper

14.00 - 16.00 Uhr
Spielenachmittag der 80er und 90er,
am 03.04.2024

14.00 - 16.00 Uhr
Vortrag: Patientenverfügung und
Vorsorgevollmacht, am 24.04.2024

14.30 - 15.15 Uhr Alltagsfit I*

18.00 - 20.00 Uhr
VHS-Aquarellkurs Blumen, am 17.04.,
24.04. & 08.05.2024

MITTWOCH

9.30 - 10.30 Uhr Französischkurs für Anfänger

9.30 - 11.00 Uhr Krabbel-Café

12.00 - 13.00 Uhr Orientalischer Mittagstich**

DONNERSTAG TEIL I

TERMINE IM APRIL 2024



14.00 - 15.00 Uhr Volkslieder singen*

15.00 - 16.00 Uhr Kaffee- und Kuchenzeit

16.00 - 17.00 Uhr
Individuelle Smartphone- und
Tablethilfe

16.30 - 17.15 Uhr Galileo-Vibroshaper

17.00-18.30 Uhr
Italienisch für Anfänger (wieder am
11.04.2024)

14.00 - 16.00 Uhr Nähen, am 19.04.2024

15.00 - 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Café, am 05.04. &
26.04.2024

DONNERSTAG TEIL II

FREITAG

TERMINE IM APRIL 2024

Achtung!

Der AWO Bürgertreff ist bis zum Montag, 01. April über die

Osterfeiertage geschlossen!

Wir wünschen allen ein frohes und erbauendes Osterfest!



Entdecke die Magie der Generationen:
Kinder vom AWO Schülerhort-

Weltentdecker und Senioren aus dem
AWO Bürgertreff Ebersdorf spielen

gemeinsam Nintendo Switch! 
Der Eintritt ist frei.

Wer möchte, kann auch beim
gemeinsamen Mittagessen: Nudeln

mit Tomatensoße dabei sein. Dieses
bekommt man gegen eine kleine

Gebühr. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei

Nadine Jacob (09562-4037283, treff-
ebersdorf@awo-coburg.de) an. 

GENERATIONEN
ZOCKEN

treff-ebersdorf @awo-coburg.de

Frohnlacher Str. 31
96237 Ebersdorf

Wir sind Teil des „Projekts Generationen gemeinsam aktiv“ der lagfa-bayern, gefördert durch
das Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales.

AWO Bürgertreff Ebersdorf

09562-4037283

DIENSTAG, 02.04.2024
11:30 UHR



BITTEBITTE

ANMELD
EN!

ANMELD
EN!

ELTERN-
KIND-CAFÉ

Wir arbeiten im April mit lufttrocknendem Ton und
bereiten da auch schon etwas zum Muttertag vor.
Natürlich nur, wer möchte. 

Es gibt natürlich auch wieder viel Zeit für die Kleinen zum
Spielen und leckeren selbstgebackenen Kuchen.

Ein geringer Kostenbeitrag von 
1,20 € wird erhoben.

AWO BÜRGERTREFF
EBERSDORF

Frohnlacher Straße 31, 
Ebersdorf

09562-4037283

FREITAG, 05.04. 
& 26.04.2024 15-17 UHR

15-17 UHR











Der Referent Michael Reiche (Hochschule Coburg, Center for
Responsible Artificial Intelligence) wird in einem Mitmach-
Vortrag zeigen, wie digitale Gesprächspartner, sogenannte
Chatbots am Beispiel ChatGPT, funktionieren und wozu sie
genutzt werden können, um den Alltag jedes Einzelnen zu
bereichern. Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit, nicht
nur zuzuhören, sondern auch selbst auszuprobieren.

Anmeldung:      Nadine Jacob 
unter:               Tel.: 09562-4037283; 
                        E-Mail: treff-ebersdorf@awo-coburg.de) 
Datum:             22.04.2024
Zeit:                 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Kosten:             1,70 €

Vortrag: KI im Alter und Alltag
Lernen Sie KI-Tools kennen, die Ihr Leben
bereichern!

Der AWO Bürgertreff in der
Informations- und Gesundheitswoche

mailto:treff-ebersdorf@awo-coburg.de


Kristin Herbst von der Fachstelle für pflegende Angehörige
erläutert in diesem Vortrag, welche Möglichkeiten die
Vorsorgevollmacht Familien bietet, um eine gesetzliche
Betreuung zu vermeiden. Eine persönliche Verfügung, speziell
für den Bereich Gesundheit, stellt die  Patientenverfügung dar.
Hier  können Betreffende regeln, wie man im Fall einer
schweren unheilbaren Erkrankung bzw. im Sterbeprozess 
behandelt werden möchte. Form, Voraussetzungen und die
Aufbewahrung der Dokumente werden besprochen und
natürlich haben auch die Fragen der Teilnehmer*innen Platz
an diesem Nachmittag.

Anmeldung:      Nadine Jacob 
unter:               Tel.: 09562-4037283; 
                        E-Mail: treff-ebersdorf@awo-coburg.de) 
Datum:             24.04.2024
Zeit:                 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Kosten:             1,70 €

Vortrag: Patientenverfügung und
Vorsorgevollmacht

Der AWO Bürgertreff in der
Informations- und Gesundheitswoche

mailto:treff-ebersdorf@awo-coburg.de


Behandelt werden die Herausforderungen des reiferen Alters
wie hormonelle Veränderungen, chronische Krankheiten und
altersbedingte Beschwerden. Barbara Brunner zeigt, wie eine
ganzheitliche Sichtweise umfassendere Lösungen bieten kann. 
Durch die Kombination von traditionellen medizinischen 
Ansätzen mit komplementären Therapien wie Ernährung,
Bewegung, Stressbewältigung und Naturheilkunde erläutere
sie, wie Menschen ab 50 ihre Gesundheit proaktiv
unterstützen können. Dieser Vortrag bietet praktische Tipps für
eine ganzheitliche Gesundheitspraxis im Alltag, um die
Gesundheit und Vitalität im fortgeschrittenen Alter zu fördern
und zu erhalten.

Anmeldung:      Nadine Jacob 
unter:               Tel.: 09562-4037283; 
                        E-Mail: treff-ebersdorf@awo-coburg.de) 
Datum:             02.05.2024
Zeit:                 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Kosten:             1,70 €

Lebensqualität ab 50: Gesundheit
und Vitalität durch
Ganzheitsmedizin

Der AWO Bürgertreff in der
Informations- und Gesundheitswoche

mailto:treff-ebersdorf@awo-coburg.de


Preisliste
Sprachkurse

Computer- und Kurse für neue Medien

Sport und Fitness

Spiel und Spaß auch für die Familie

Geselliges, Diskussion und Information 

Englisch für Anfänger
Englisch für Wiederholer 
Französisch für Anfänger 

Gedächtnistrainigskurse 

PC-Kurs für Anfänger
PC-Kurs für Fortgeschrittene 
PC-Hilfe- und Fragestunde
Smartphone- und Tabletsprechstunde 

Gedächtnistraining

Alltagsfit I
Alltagsfit II
Gemütliches Spazieren gehen 

Skat 
Eltern-Kind-Café* 
Krabbel-Café* 

Mittagstisch-Gemeinsam schmeckt's besser** 

Musikalisches Plauderstündchen 

Fadenideen 
Gemeinsames Nähen 

*Angebote für Familien 

1,20 €

1,20 €

1,20 €
1,20 €
1,20 €

1,20 €
1,20 €
1,20 €

1,20 €
1,20 €
1,20 €

ab 3,70 €

2,50 €
2,50 €
2,50 €

2,50 €
2,50 €
2,50 €

Vorträge
Sonderveranstaltungen

ab 1,70 €
Preise ausgeschrieben 

Ihre Beiträge und freiwilligen Spenden helfen dabei, den
AWO Bürgertreff für Sie zu erhalten! 

Frauenstammtisch 1,20 €

Italienisch für Anfänger 2,50 €


